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Voorwoord

Bijna iedereen is bekend met de universele begroeting van de
Islam; ‘as salaamoe ‘alaykum’ (vrede zij met u). De jaarlijkse
pelgrimstocht naar Mekka is zichtbaar voor moslims en niet-
moslims wereldwijd. Ramadan wordt herkend als de maand
waarin moslims zich onthouden van eten en drinken tussen
zonsopgang en zonsondergang. Vrijwel iedereen heeft een
moslim collega, kennis, klasgenoot of familielid. Vele mensen,
zijn echter niet goed bekend met het daadwerkelijke geloof van
de Islam.

Dit is een glimp in de meest verkeerd begrepen, verkeerd
voorgestelde - en toch de snelst groeiende - religie in de wereld.

Dit is de Islam.

Rasheed Barbee
Durham, North Carolina

Maart 2020



In de Naam van God

Moslims refereren naar de Schepper van het universum met de
naam ‘Allah’. In feite wordt, wanneer gerefereerd wordt naar
God, de naam Allah wereldwijd gebruikt door alle Arabisch
sprekende mensen van zowel de joden, christenen en moslims.

Als iemand waarvan Engels de moedertaal is, is het ongewoon
om te horen dat iemand refereert naar God in een buitenlandse
taal. Maar we dienen te weten dat Engels een buitenlandse taal
is voor velen in de wereld. Engels is een West-Germaanse taal
die nog geen 2000 jaar oud is. Voordat de Engelse taal bestond,
baden de mensen naar God en gebruikten zij hiervoor
verschillende talen.

Jezus sprak Hebreeuws. Sommige geleerden zeggen dat hij ook
Aramees sprak. Dus hij refereerde naar God in wat voor een
Engelstalige persoon zou worden gezien als ‘een buitenlandse
taal’. Volgens de Bijbel riep Jezus God aan met het woord ‘Eloi’
(Mark 15:34).

Vandaag de dag bestaan er bijna 7000 talen in de wereld en
blijven gemeenschappen God aanroepen in vele andere talen
dan het Engels. Om deze reden zal, wanneer een Spaans
sprekende christen naar God refereert met het woord ‘Dios’,
niemand begrijpen dat diegene refereert naar een godheid die
specifiek voor de Spaanse gemeenschap is. Echter zal een eerlijk
persoon begrijpen dat ‘Dios’ verwijst naar God. Op dezelfde
manier verwijst, in de Arabische taal, ‘Allah’ naar God.



De Nobele Koran

De Koran is het Boek dat de moslims lezen. Het is het woord van
God en de laatste openbaring die is gezonden naar de Profeet
Mohammed (vrede zij met hem) in de Arabische taal 1400 jaar
geleden. Geen enkel woord is veranderd, weggehaald of
toegevoegd. Er zijn geen verschillende versies van de Koran. Om
deze reden zal een Koran gevonden in een moskee in China,
hetzelfde zijn als een Koran die gelezen wordt in een moskee in
Zuid-Amerika.

De Koran centreert de volgende fundamentele zaken:

1. Kennis over de Eenheid van Allah, en zaken van de leer.
Het aansporen tot het goede en het verbieden van het
slechte.

3. Kennis over de schepping, de verhalen van de Profeten
en hun gemeenschappen, het begin van de schepping en
het hiernamaals.

De betekenissen van de Koran zijn vertaald naar vele talen. De
beste, meest gedistribueerde, Engelse vertaling is ‘The Noble
Qur’an’ vertaald door Dr. Hilali en Muhsin Khan.



Het geloof van een moslim

De Islam heeft zes pilaren van het geloof waarin elke moslim
dient te geloven.

1. Het geloven in Allah: Moslims geloven in één,
onvergelijkbare God, die het hele universum heeft
geschapen en gezag heeft over alle zaken daarin. Enkel
Hij geeft leven, neemt het leven en alle zaken zijn in Zijn
Handen. Hij heeft geen zonen of dochters, broers of
zussen, moeder of vader en geen echtgenote. Allah kent
geen gelijke in welk opzicht dan ook. Hij is dus de Enige
die het verdient om aanbeden te worden. Het richten van
welke vorm van aanbidding naar iemand anders dan
Hem is de allergrootste zonde. Moslims aanbidden geen
Profeten, voorvaderen, bomen, stenen, idolen, sterren,
de zon, de maan of iets anders van de schepping. Moslims
aanbidden enkel Allah, direct en zonder een
tussenpersoon.

2. Het geloven in de engelen: De engelen zijn schepsels
van Allah die niet zichtbaar zijn voor onze ogen. Zij
aanbidden Allah en zijn nooit ongehoorzaam aan Hem.
Talloze engelen voeren verschillende opdrachten uit op
Zijn bevel. De engel Gabri€l draagt de openbaringen van
Allah naar de Profeten over, Mikaaél heeft de opdracht
over de regen gekregen en de engel des doods neemt de
zielen van de mensen.



3. Het geloven in de Boeken: Allah heeft vele Boeken
neergezonden naar Zijn boodschappers. Daarvan is de
Torah geopenbaard aan Mozes, de Psalmen geopenbaard
aan David, het Evangelie is geopenbaard aan Jezus en de
Koran is geopenbaard aan Mohammed (vrede zij met hen
allen). De Koran is het enige Boek dat is beschermd en
intact is gebleven tot de dag van vandaag precies zoals
hij is geopenbaard. De Koran heeft alle voorgaande
geopenbaarde boeken opgeheven.

4. Het geloven in de Profeten: Er zijn vele Profeten.
Vanonder hen zijn: Noah, Abraham, David, Salomon, Lot,
Jozef, Mozes en Jezus (vrede zij met hen allen). Moslims
geloven dat Jezus is geboren van een moeder die maagd
was, en dat hij in zijn wieg sprak en wonderen verrichtte.
Jezus behoort tot de beste der Profeten, maar hij heeft
geen deel in de goddelijkheid en hij is ook niet de zoon
van God. Je kunt de verhalen van Jezus en zijn nobele
moeder Maria in de Koran lezen in het hoofdstuk
genaamd ‘Maryam’. De laatste profeet die gezonden is
naar de gehele mensheid is Mohammed, de zoon van
Abdullah. Hij is de laatste Profeet. Daarom is het
verplicht voor eenieder die na hem komt om zijn leiding
te volgen. De Profeet Mohammed heeft geen deel in de
goddelijkheid en moslims aanbidden hem niet.

5. Het geloven in de Dag des Oordeels: Dit is de dag
wanneer alle mensen weer tot leven zullen worden
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herrezen uit hun graven en zullen worden afgerekend op
hun daden. Degene die hun doel hebben vervuld in hun
leven, door Allah alléén te aanbidden zoals Hij heeft
bevolen, zullen worden beloond met de eeuwige
gelukzaligheid in het paradijs. Degene die geweigerd
heeft, zal voor eeuwig in het hellevuur zijn. Degenen die
in dit leven zijn onderdrukt door andere met betrekking
tot hun eer, rijkdom of persoon, zullen hun vergelding
krijgen tegen hun onderdrukkers op de Dag des
Oordeels.

6. Het geloven in de Voorbeschikking: Geloven dat alles
gebeurt volgens de Wil van Allah. Wat Hij wil zal
gebeuren en wat Hij niet wil zal niet gebeuren. Het omvat
het geloven dat Allah’s kennis alles omvat. Hij heeft alles
geschreven wat er zal gebeuren. En Hij is de Schepper
van alles.

De vijf pilaren van de Islam

De Islam kent vijf pilaren waarop het is gebouwd.

1. De twee geloofsgetuigenissen: Dit is een getuigenis
waarmee een persoon de Islam binnentreedt. Deze
getuigenis luidt als volgt: ‘Tk getuig dat niets het recht
heeft om aanbeden te worden, behalve Allah. En ik
getuig dat Mohammed de Boodschapper van Allah is.’

De eerste getuigenis ontkent de aanbidding voor alles en
iedereen buiten Allah, en bevestigd dat de aanbidding
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enkel en alléén voor Allah toebehoort zonder
deelgenoten. De tweede getuigenis bevestigd dat
Mohammed de Boodschapper is van Allah. Dus zijn
uitspraken worden geloofd en zijn bevelen worden
opgevolgd.

Het gebed: De moslims bidden vijf maal per dag. Het
gebed is de connectie tussen de mens en zijn Schepper.
De gelijkenis van het gebed is zoals een persoon die zich
vijf maal per dag wast in een rivier. Zou op deze persoon
zich enig spoor van vuiligheid bevinden?

Zakaat: Zakaat is een vorm van liefdadigheid die
genomen wordt van de vermogende en gegeven wordt
aan de behoeftigen. leder jaar dient een individu 2,5%
van zijn vermogen te geven aan de armen in zijn
gemeenschap. De armen zijn niet verplicht om zakaat te
betalen. De voordelen van de zakaat bevatten het
vervullen van liefde, solidariteit, genade en
samenwerking. Het verwijderd ook slechte gewoontes
zoals afgunst, hebzucht en vijandigheid.

Het vasten: Ramadan is de negende maand van de
Islamitische kalender. Tijdens het vasten onthoudt een
persoon zich van eten, drinken en
geslachtsgemeenschap van zonsopgang tot
zonsondergang. Met het vasten train je je ziel tot het
geduldig zijn in het onthouden van wat het begeert en
waarnaar toe het verlangt. Vasten brengt empathie en
mededogen voor degenen die het jaar doorkomen
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zonder eten en water vanwege armoede. Vasten brengt
ook vele gezondheidsvoordelen met zich mee. Degene
die ziek, oud of niet in staat zijn om te vasten zijn
geéxcuseerd.

De Hadj: De Hadj is de pelgrimstocht naar Mekka.
Moslims zijn verplicht om eenmaal in hun leven de
pelgrimstocht naar Mekka te maken, indien ze er
financieel en lichamelijk toe in staat zijn. De Hadj bevat
vele spirituele en sociale voordelen. Tijdens het Hadj-
seizoen is Mekka de meest diverse plaats op de wereld.
Moslims van alle rassen, kleuren, nationaliteiten en
economische achtergronden - zowel een koning als
arbeider - komen bijeen op een plaats, gekleed in
uniformiteit, om hun Schepper te aanbidden.

De verdiensten van de Islam

De Islam gebiedt de gehele mensheid alle eigenschappen van
nobelheid, eer en kernwaarden die in de meeste samenlevingen
in deze tijd verloren zijn.

Het eren van de ouders: “Wees goed voor de ouders.”
[Koran 6:151]

Goedheid naar de vrouwen: “En ga op een goede wijze
met hen (de vrouwen) om.” [Koran 4:19] En de Profeet
Mohammed heeft gezegd: “De beste onder jullie is
degene die het beste is voor zijn vrouw.”
Vrouwenrechten: De Profeet Mohammed (vrede zij met
hem) heeft gezegd: “Vrouwen zijn de wederhelft van de
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mannen. Zij hebben rechten net zoals de mannen
rechten hebben.”

Diversiteit in de Islam: De Islam beschouwt de
diversiteit van de talen, etniciteit en ras als een teken
van Kracht van de Schepper, en geen bron van
verdeeldheid. “En het behoort tot Zijn Tekenen dat Hij
de hemelen en de aarde heeft geschapen en het verschil
in jullie tongen (d.w.z. het verschil in jullie talen) en
jullie kleuren.” [Koran 30:22]
Rassengelijkheid: Vroomheid is de kwaliteit dat een
persoon nobel maakt ten aanzien van Allah, en niet een
ras of huidskleur. De Profeet Mohammed (vrede zij met
hem) heeft gezegd: “O mensheid, voorwaar, jullie Heer is
één, en jullie vader (Adam) is één. Er is geen superioriteit
voor een Arabier over een niet-Arabier of voor een niet-
Arabier over een Arabier. Of voor een witte persoon over
een zwarte persoon, of voor een zwarte persoon over een
witte persoon, behalve in vroomheid.”
Respect voor ouderen: De Profeet Mohammed (vrede zij
met hem) heeft gezegd: “Hij is niet van ons; degene die
geen genade toont voor de jeugd en geen respect toont
voor de ouderen.”
Het zorgen voor de weduwe: De Profeet Mohammed
(vrede zij met hem) heeft gezegd: “Degene die zorgt voor
een weduwe en een arme persoon is als degene die de
hele dag vast en de hele nacht in gebed doorbrengt.”
Goedheid jegens de buren: De Profeet Mohammed
(vrede zij met hem) heeft gezegd: “Degene die gelooft in
Allah en de Laatste Dag, laat hem niet vervelend zijn voor
zijn buren.”
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Goedheid jegens de dieren: De Profeet Mohammed
(vrede zij met hem) verbood het ons dieren te gebruiken
als stoelen, hen te slaan of ze te brandmerken in het
gezicht. De Islam staat het toe om op jacht te gaan
omwille van voedsel maar verbied het om dieren te
gebruiken als schietoefeningen voor louter sport.
Eerlijkheid in de handel: De Islam verbiedt om voedsel
of handelswaar te hamsteren in tijden van nood om
vervolgens de consument een hogere prijs te rekenen. De
Profeet Mohammed (vrede zij met hem) zei: “Degene die
hamstert is een zondaar.”

Respect voor de overledene: De Islam verbiedt het om
overleden mensen te beledigen. De Profeet Mohammed
(vrede zij met hem) zei: “Laster geen overleden mensen
en daardoor ook schade berokkent aan de levenden.”

De Islam gebiedt waarachtigheid, reinheid, nederigheid,
bescheidenheid, het nakomen van beloften, waardigheid,
gerechtigheid, het hebben van moed, tevredenheid, kuisheid,
verdraagzaamheid, dankbaarheid en zelfbeheersing in tijden
van woede.

De correcte religie

Er zijn vandaag de dag zo'n 4.200 geschatte religies op de
wereld! Dit is verbazingwekkend aangezien er maar één God is,
wie alléén het universum en alles daarin heeft geschapen. Hoe
kunnen er dan ruim 4.000 religies bestaan voor één Schepper?
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Het idee dat eenieder God kan aanbidden volgens hun
begeerten, en dus ook talloze religies zijn, is ondenkbaar. Zo ook
de gedachte dat wij God kunnen negeren en ons leven kunnen
leiden zonder verantwoording te hoeven afleggen is
ondenkbaar.

God heeft ons niet zinloos geschapen of ons gelaten zonder
leiding. Door Zijn Genade, heeft Hij voor ons een complete wijze
om te leven uitgelegd, voor onze welvaart in dit leven en het
hiernamaals.

Hoe kunnen wij weten welke religie wij moeten volgen met
zoveel religies in de wereld? Je zult misschien verbaasd zijn om
erachter te komen dat er maar één enkele religie is die alle
aspecten van aanbidding koppelt naar de Schepper alléén,
zonder deelgenoten toe te kennen aan Hem of Hem gelijk maakt
met Zijn schepping.

Er zijn religies die geloven dat het universum vele goden heeft,
zoals de Griekse mythologie. Sommige religies geloven dat
afgoden fysieke vertegenwoordigers zijn van God, en daarom
richten zij hun aanbidding naar houtwerken of beelden. Weer
andere religies leren een doctrine van aanbidding met
tussenpersonen zoals vrome mensen. Sommigen praktiseren
een vorm van voorouderlijke aanbidding, gelovend dat de
doden invloed kunnen hebben op de rijkdom van de levende. En
vele geloven dat God een zoon zou hebben die ook wordt
aanbeden en als een tussenpersoon dient tussen de mens en
God.
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Alle bovenstaande voorbeelden hebben verschillende rituelen,
hebben onderscheidende namen, maar delen dezelfde
praktijken. Allen richten aanbiddingen naar de schepping, of
iets dat is geschapen of iemand die is geboren.

De correcte religie, de natuurlijke wijze van het leven, is om de
Schepper te aanbidden, Hem alléén, en niet de schepping. De
Profeet Mohammed heeft dit eenvoudig uitgelegd toen hij werd
gevraagd: ‘Wat is de grootste zonde? Hij zei: “Dat je
deelgenoten toekent in de aanbidding van Allah, terwijl Hij
alléén jou heeft geschapen.”

Dit is de Islam. Dit is de religie van Abraham.

“Zeg: ‘Waarlijk, mijn Heer heeft mij naar een recht Pad geleid,
een rechte godsdienst, de religie van Ibraahiem (Abraham) die
Hanief was. En hij behoorde niet tot de veelgodenaanbidders.”
[Koran 6:161]

Hoe treed je de Islam binnen?

Je wordt moslim door met je tong te zeggen, en oprecht te zijn
in je hart: ‘Ik getuig dat er niemand is die het recht heeft om
aanbeden te worden, behalve Allah. En ik getuig dat Mohammed
de Boodschapper is van Allah.”

Je bent niet verplicht om getuigen te hebben of een ceremonie

te houden voor de geldigheid van de geloofsgetuigenis. Je hoeft
je naam niet te veranderen.
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Redenen om de Islam te omarmen

Degene die de Islam omarmen zullen het paradijs
betreden.

De Profeet Mohammed (vrede zij met hem) zei: “Degene
die oprecht vanuit zijn hart zegt: “Niemand heeft het
recht om aanbeden te worden, behalve Allah.” Zal het
paradijs betreden.

Degene die de Islam omarmt, zal vergeven worden voor
al zijn voorgaande zonden.

De Profeet Mohammed (vrede zij met hem) zei: “De Islam
verwijderd alles wat daarvoor is geweest.”

De Islam maakt het mogelijk om een directe connectie
te hebben met God.

Allah zegt in de Koran: “En wanneer Mijn dienaren jou
over Mij vragen: ‘Voorwaar, Ik ben nabij. Ik verhoor de
smeekbeden van de smekende wanneer hij Mijj
aanroept.” [Koran 2:186]

De Islam een levenswijze is die God heeft gekozen voor
de mensheid om te volgen. Daarom is het de enige religie
die geaccepteerd zal worden.
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“En wie een andere godsdienst dan de Islam zoekt, het
zal niet van hem geaccepteerd worden en hij behoort in
het hiernamaals tot de verliezers” [Koran 3:85]

Degene die sterft op iets anders dan de Islam zal het
hellevuur betreden: “Waarlijk, degene die deelgenoten
aan Allah toekent, Allah heeft het paradijs zeker voor
hem verboden, en het vuur zal zijn verblijfplaats zijn.”
[Koran 5:72]

Veelgehoorde excuses

Excuus: De Islam zal te moeilijk zijn voor mij.

Antwoord: De Islam is niet moeilijk. Allah heeft gezegd: “Hij
heeft jullie uitgekozen en Hij heeft de godsdienst niet moeilijk
gemaakt voor jullie. Dit is de religie van jullie vader Ibraahiem
(Abraham).” [Koran 22:78]

De Profeet Mohammed (vrede zij met hem) zei: “Ik ben
gezonden met het monotheisme en de religie van gemak.”

Een aantal voorbeelden van het gemak in Islam:

Het gebed: een gebed duurt ongeveer 5 minuten; dus de

gebeden in een dag zullen wellicht maar 30 minuten van

jouw dag in beslag nemen. Als jij niet in staat bent om te

staan in het gebed vanwege ziekte, blessure of een oude

leeftijd, dan is het toegestaan om zittend of liggend te

bidden. Wanneer jij ziek bent, kan je de gebeden
17



samenvoegen. Wanneer je reist mag je de gebeden
verkorten en samenvoegen.

e Het vasten: Degene die ziek of oud zijn - en niet in staat
zijn om de maand Ramadaan te vasten - zijn geéxcuseerd
van het vasten. De reiziger die tijdelijke ziekte ervaart,
of degene die zwanger is, kunnen hun (niet gevaste)
dagen later inhalen.

Excuus: De Islam is een religie voor de Arabieren.

Antwoord: Tachtig procent van de moslims wereldwijd zijn
niet-Arabieren. Je zult dus zien dat moslims van alle rassen,
kleuren, nationaliteiten en economische achtergronden zich in
elk deel van de wereld bevinden. De Islam is een universele
religie. De Profeet Mohammed is gezonden naar alle mensen op
de wereld ongeacht hun ras, cultuur, etniciteit of hun
geografische locatie. Allah zegt in de Koran: “Zeg (O
Mohammed): O mensen, voorwaar, ik ben voor jullie allen de
Boodschapper van Allah.” [Koran 7:158]

Excuus: De Islam zal mij tegenhouden van het genot in de
wereld.

Antwoord: De Islam is gematigd - niet nalatig en ook niet
extreem - en moslims leven hun normale levens. De islam
verbiedt het niet om te genieten van de voorzieningen van de
wereld. Het verschuift de focus van ons ultieme doel, wat de
eeuwige, onvoorstelbare genieting van het paradijs is. De enige
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plaats waar ziektes, verdriet en ouderdom niet bestaan. Daarom
proberen wij ons te weerhouden van de tijdelijke genietingen
van deze wereld wanneer deze ondeugden ons afleiden van het
bereiken van ons ultieme doel.

Excuus: Ik hou van varkensvlees.

Antwoord: Degene die het varken heeft geschapen bezit
Wijsheid voor de reden dat Hij het consumeren van het varken
heeft verboden. Tot Zijn Genade behoort dat Hij ons heeft
voorzien van talloze andere vleesopties. Daar bovenop ook de
waterdieren uit de oceaan, het vee, gevogelte en geiten et
cetera. Zo ook heeft Hij ons voorzien van fruit, groente, granen,
bonen, noten, zuivelproducten en ander voedsel. Het is
voldoende voor een moslim om varkensvlees te vermijden,
simpelweg omdat zijn Heer hem dat heeft bevolen. Als jouw
diétist je zou adviseren om bepaald voedsel te vermijden om je
gezondheid te verbeteren, zou de verstandige persoon dit
advies niet opvolgen? Hoewel het eten van varkensvlees een
zonde is in de Islam, weerhoudt het niet iemand om moslim te
worden. Dus ook al zou je tijd nodig hebben om jezelf af te weren
van varkensvlees, dan kun je alsnog de Islam omarmen vandaag.

Excuus: Ik heb te veel slechte gewoontes en zondes om de Islam
te omarmen op dit moment.

Antwoord: Het omarmen van de Islam redt een individu van het
plegen van de allergrootste zonde, namelijk het aanbidden van
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iemand anders dan Allah. Wanneer je de Islam bent binnen
getreden kun je geleidelijk aan jezelf verbeteren met de hulp
van Allah. Stel het niet uit. Het uitstellen van iets tot morgen
brengt alleen profijt aan degene die gegarandeerd zijn dat zij
morgen nog zullen leven. Het omarmen van de Islam terwijl je
nog slechte gewoontes hebt is beter dan het helemaal niet
omarmen van de Islam.

Excuus: Mijn familie en vrienden zullen het niet accepteren.

Antwoord: Als individuen maken we onze persoonlijke keuzes
die wellicht ook tegen de verwachtingen en plannen van onze
families ingaan. Zoals onze carriéres, onderwijs en zelfs onze
keuze voor een partner. Wij zeggen: ‘Dit is mijn leven en ik doe
wat het beste is voor mij.’

Ik zeg tegen jou; de religie van Islam is gekomen om de
mensheid te voorzien van welvaart voor zowel dit leven als in
het hiernamaals. Daarom is de keuze om de Islam te omarmen
de beste keuze die je ooit zou kunnen maken. Breng jouw
welzijn en geluk van dit leven en het hiernamaals niet in gevaar
omdat je bang bent voor de afkeur van anderen. Een ware
geliefde, een ware vriend, die zal jouw keuze respecteren.

1k bid dat Allah jou zegent met de ware leiding.

Ik moedig jou ook aan om direct te bidden tot jouw Schepper.
Vraag Hem om jouw hart te openen. Vraag Hem voor Zijn
leiding.
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Hoe kan er iemand de verkeerde kant op gaan terwijl hij de
leiding vraagt van de Almachtige, de Eeuwige God?

God zei: ‘O Mijn dienaren, eenieder van jullie is dwalend,
behalve degenen die 1k heb geleid. Dus zoek Mijn leiding en Ik

zal jou leiden.’

Dit is een simpele aanroeping die niet veel van jouw tijd in
beslag zal nemen:

0 God, leid mij naar het correcte pad en red mij van de dwaling.
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